Chére madame,

Mes collégues nous ont fait part de votre intérét pour la médecine de proximité au congrés
international d'homéopathie.

Les derniéres enquétes de 'INSERM parues au quotidien du médecin montrent

que l'obésité flambe, la France est le premier prescripteur anxiolytiques, la loi de protection de
I'enfant n'est pas correcte pour étre appliquée. Trés peu de médecins généralistes, pédiatres
formés dans ce domaine. Les médecins scolaires, toujours aussi peu de moyens!

Un enfant sur huit aurait des troubles psychiatriques, les consultations en

psychiatrie augmentent, les hospitalisations aussi. Faut-il augmenter les hopitaux
psychiatriques ou enfin s’ occuper de la cause ?

Les recherches scientifiques sont de plus en plus poussées et pourtant on n’explique

pas certaines maladies comme la fibromyalgie, sclérose en plaques, maladies auto-immunes. ..
Il manque ’intelligence du cceur, on ne met pas en lien les différentes études. Idem dans le
monde médical, on découpe I’humain en différentes parties, on ne s’occupe pas de ce qui relie
le corps a Iesprit .A cinquante ans, médecin homéopathe, je ne suis pas un simple distributeur
de granules mais un médecin de conscience. J’ai ét€ dans le passé médecin de PMI, médecin
scolaire, je patticipe 4 des groupes Balint qui m'ont fait prendre conscience que plus que
'amour de la médecine c'est 'amour des patients et de I'humain qui me font avancer .J'ai
conscience des dégits au niveau de la santé que peuvent entrainer des chocs liés a 'enfance
(agressions , abus sexuel).J'ai traversé différents services, médecine légale, pédopsychiatrie,
juge des affaires familiales, juge des enfants, association pour les droits de l'enfant , avocats et
mon sentiment est que l'on sait accompagner l'enfant dans la souffrance mais pas le libérer.
T'ai entendu "méme si un parent abuse sexuellement de son enfant on ne va rien dire a l'enfant
de ce parent 13". C'est inadmissible, en France en 2010 et je vous demande d'ceuvrer pour que
cette loi puisse étre appliquée (le Dr Maurice BERGER pédopsychiatre a st Etienne y travaille
ainsi que le Dr Catherine BONNET pédopsychiatre de 1'association AIVI). Avez-vous lu le Dr
Anne TURZ pédiatre "les oubliés" les enfants maltraités en France et par la France 2010.Nous
ne sommes plus 4 'époque de Freud, il faut libérer I'enfant de la violence, la dépister, former
les médecins et personnes autour de P’enfant. Prendre en charge les nouveaux moyens EMDR,
hypnose Ericksonienne, constellations familiales qui peuvent réparer les lésions cérébrales en
cas de choc émotionnel. Suite 4 un choc l'enfant va étre "atomisé" et rentrer dans un triangle
infernal de Karpmann qui va le mener plus tard aux violences conjugales, harcélement. Bien
sut, il y a 1'éthique, on parle des curés, il est évident que le thérapeute doit étre au clair avec
lui méme dans ses intentions vis 4 vis du patient. C'est ce qu'il faut exiger. L'Ethique
s'applique aussi aux politiques, juges, avocats...Est ce leur ambition qui prime ou que le
bonheur des citoyens.

Quelques réflexions:

-La CPAM veut plus de prévention .Est-elle pour I'homéopathie, 'agence du médicament
sera-t-¢lle d'accord pour que I’on prescrive moins?

-Dans les longs séjours, moyens séjours, maisons de retraites, beaucoup de somniféres,
antiacides de l'estomac, laxatifs et pas de valériane, pas de médicament de confort de
l'arthrose. IIs n'auraient pas prouvés d'efficacité ?et I'on organise des réunions pour prévenir
les chutes.

-Dans les colléges on va travailler en réunions pour des projets d'insertion pour les jeunes en
marge de la société

Des gens de bonne volonté avec trés peu de moyens vont ceuvrer sans soutien d'un référent,
d'un psychologue, on cherche des solutions et on ne s'occupe pas de la cause en amont. Ces
jeunes posaient probléme en primaire. Les canadiens nous ont montré l'exemple (le Dr
TREMBLAY psychiatre a commencé ses recherches en milieu carcéral pour les

terminer en service de maternité pour la prévention de la violence).Chez nous ¢a bloque , la




loi n'est pas correcte .Avez vous lu le Dr Daniel CHEVASSUT " réflexions d'un médecin
bouddhiste 4 'vsage des soignants et des soignés ",le Dr Thierry JANSSEN , le Dr David
SERVAN-SCHREIBER qui donnent dans leurs ouvrages quelques outils pour le changement.
La souffrance vient des illusions. La société de compétition et de profits s'écroule, les patients
perdent leur travail, les étudiants n'ont plus de quoi se loger et manger correctement. Il faut
reconstruire autrement avec des valeurs d'amour, d'entraide, d’éthique.

Je vous prie de croire en mes sentiments dévoués et suis a votre disposition

si vous le souhaitez




